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Le attività in Spazi Confinati in 
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Per “ambiente confinato” si intende uno spazio circoscritto, caratterizzato da limitate aperture di accesso e
da una ventilazione naturale sfavorevole, in cui può verificarsi un evento incidentale importante, che può
portare ad un infortunio grave o mortale, in presenza di agenti chimici pericolosi (ad esempio, gas, vapori,
polveri).

Esempi:
• camere con aperture in alto
• vasche
• depuratori
• camere di combustione nelle fornaci e simili
• canalizzazioni varie
• camere non ventilate o scarsamente ventilate

ISPESL – GUIDA OPERATIVA “lavori in ambienti sospetti di inquinamento”
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NIOSH 1987 – Guida alla sicurezza in spazio confinato

Uno spazio confinato è uno spazio che ha una qualsiasi delle seguenti caratteristiche:

• Limitate aperture per ingresso e uscita

• Condizioni sfavorevoli di ventilazione naturale

• Non è progettato per la presenza continua di lavoratori
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Silos semola, farine, zucchero, grano…

Serbatoi accumulo acqua potabile

Serbatoio antincendio

Caldaie

Essiccatoi delle linee pasta

Forni di cottura delle linee Bakery

Pozzetti fognari

Pozzetti di valvole antincendio, pozzi…

Vasche di dilavamento

Condotti condizionamento

Pese a ponte 

Le tipologie di Spazi Confinati nei nostri stabilimenti
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La Valutazione del Rischio per le 

attività in Spazi Confinati 
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Abbiamo svolto le Valutazioni dei Rischi in tutti i nostri stabilimenti
seguendo un metodo qualitativo che si basa sull’individuazione di
due parametri:

1. Modalità di effettuare l’accesso (per il soccorso)
2. Tipologia di atmosfera presente
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DIFFICOLTA’ DI SOCCORSO (S) Definizione del Fattore di Soccorso (S)

5

Il soccorso è estremamente difficoltoso (es.: non tutti riescono ad 
accedere per mole) e/o si può effettuare solo con l’ausilio di mezzi 

appositi e/o professionalità specifiche non in dotazione allo 
Stabilimento (necessario soccorso esterno) e/o con interventi 

distruttivi delle strutture.

4
Il soccorso è difficoltoso, si può effettuare solo con l’intervento 

della SEA e/o soccorso esterno ma con non più di uno/due addetti 
(spazi ridotti) e/o necessità di idonee attrezzature per il recupero.

3
Il soccorso è difficoltoso ma si riesce ad effettuare con il solo 

intervento di più addetti SEA (disponibilità di spazio) con 
l’eventuale ausilio di idonee attrezzature per il recupero.

2
Le operazioni di soccorso, anche se con qualche piccola difficoltà, 

possono essere svolte dal solo operatore addetto al controllo delle 
operazioni.

1 Lo spazio è confinato, ma le operazioni di soccorso sono molto 
agevoli.
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ATMOSFERA PERICOLOSA (A) Definizione del Fattore di ATMOSFERA (A)

5
Atmosfera dove sono presenti vapori/gas tossici e dove non è 

possibile intervenire senza autorespiratori o dopo accurata 
ventilazione. 

4 Atmosfera dove non è presente ossigeno e dove non è possibile 
intervenire senza autorespiratori o dopo accurata ventilazione.

3

Atmosfera dove non sono presenti vapori/gas tossici ma la 
concentrazione di ossigeno è troppo bassa o vi è presenza di odori 
molesti e dove non è possibile intervenire senza autorespiratori o 

dopo accurata ventilazione.

2
Atmosfera con composizione respirabile per un periodo limitato (30 

min. max perché anche se il rilevatore di ossigeno non segnala 
l’allarme la respirazione è faticosa).

1 Atmosfera con una composizione dell’aria respirabile costantemente.
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INDICE DI 
RISCHIO

TIPOLOGIA INTERVENTI
MODALITÀ DI GESTIONE

DEGLI INTERVENTI

INTERVENTI IN SPAZI CONFINATI CHE NON NECESSITANO DI
DPI E/O PRESIDI ANTINCENDIO E/O ATTREZZATURE DI
SUPPORTO ALL’INGRESSO E USCITA DELL’ADDETTO CHE
EFFETTUA L'ATTIVITÀ

• Sopralluogo dell’area/spazio confinato.
• Predisposizione addetto alla vigilanza

INTERVENTI IN SPAZI CONFINATI CHE NON NECESSITANO DI
DPI E/O PRESIDI ANTINCENDIO E/O ATTREZZATURE DI
SUPPORTO ALL’INGRESSO E USCITA DELL’ADDETTO CHE
EFFETTUA L'ATTIVITÀ MA CHE NECESSITEREBBERO
DELL’IGRESSO NELLO SPAZIO CONFINATO ANCHE DA PARTE
DEI SOCCORRITORI.

• Sopralluogo dell’area/spazio confinato.
• Compilazione del Permesso per attività in 

spazio confinato.
• Predisposizione addetti alla vigilanza

INTERVENTI IN SPAZI CONFINATI CHE NECESSITANO DI DPI
E/O PRESIDI ANTINCENDIO E/O ATTREZZATURE DI SUPPORTO
ALL’INGRESSO E USCITA DELL’ADDETTO CHE EFFETTUA
L'ATTIVITÀ E/O CHE SI EFFETTUANO IN PRESENZA DI
ATMOSFERE PERICOLOSE

• Sopralluogo dell’area/spazio confinato.
• Compilazione del Permesso per attività in 

spazio confinato.
• Predisposizione di tutti i presidi di sicurezza e 

antincendio emersi dalla compilazione del 
Permesso per attività in spazi confinati, e in 
particolare costante vigilanza esterna
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L’autorizzazione ad eseguire un’attività in
uno spazio confinato viene formalmente
data tramite un apposito PERMESSO
SCRITTO, composto da una check list
strutturata che riguarda la verifica di:
• Aspetti documentali
• Atmosfera interna
• Ventilazione
• Dispositivi emergenza
• Verifica sulla ditta che opera
• Procedure di emergenza
• Formazione specifica
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MISURE SPECIFICHE E MODALITÀ DI RECUPERO IN EMERGENZA

Sistemi di comunicazione Comunicazione interno-esterno silo mediante radio trasmittenti

Dispositivi di soccorso e 

salvataggio

Tripode; Sistema anticaduta retrattile con recuperatore; Selle di

invito/paraspigoli per scorrimento funi; Cordini e imbracatura necessaria;

Rivelatore multigas; Torcia frontale; Kit Primo Soccorso.

Misure preliminari Apertura del fondo del silo 24 ore precedenti l’attività e controllo

dell’atmosfera interna prima di autorizzare il lavoro mediante misuratore

multigas

Verifica della disponibilità in loco dei dispositivi di soccorso e salvataggio

Dispositivi di monitoraggio Utilizzo del misuratore multigas durante l’intera attività lavorativa

… ed inoltre le procedure specifiche per intervenire in caso di emergenza
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Addetti al salvataggio Mario Rossi Paolo Bianchi Alessandra Verdi

Modalità accesso in 

emergenza e metodologia di 

soccorso

Estrazione infortunato tramite trazionamento verticale.

Rapporto infortunato/soccorritore 1 a 2.

Recupero dell’infortunato mediante imbracatura, tripode

Trasporto sia nel percorso orizzontale di accesso che lungo la scala di

accesso/uscita, da parte di almeno due operatori adeguatamente protetti.

Modalità di allertamento della 

Squadra di Emergenza 

Aziendale 

In caso di necessità l’addetto esterno al silo avvisa la SEA utilizzando il

pulsante di allarme posto in prossimità

La SEA avvisa i soccorsi esterni, attivando la procedura Chiamata al 118
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La formazione specifica
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La formazione per le attività negli spazi confinati

Diversi livelli di formazione:

1. Per i tutti i Lavoratori, inclusi nel pacchetto
formativo Sicurezza sul Lavoro spieghiamo questa
tipologia di rischio

2. Per i Preposti e i Dirigenti, un focus specifico sulla
legislazione e sulle procedure interne

3. Per gli addetti della Squadra di Emergenza
Aziendale, un focus specifico sulle modalità di
intervento in caso di emergenza in uno spazio
confinato
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La formazione per la Squadra di Emergenza 
in materia di spazi confinati
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Per il modulo di addestramento pratico, ad ogni
sessione partecipano quattro persone ed è previsto:

- Sistemi di accesso e posizionamento;
- Ripasso veloce su imbracature e punti di attacco;
- Ripasso veloce utilizzo strumenti per analisi

atmosfere;
- Intervento in emergenza con sistemi di recupero

infortunato in spazio confinato.
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L’attività di Audit
SICUREZZA

• Audit di conformità legislativa

• Audit di Certificazione del Sistema di Gestione 18001 (Ente Terzo)

PREVENZIONE INCENDI

• Audit Antincendio e Antiesplosione

• Audit per la verifica dell’efficacia della Squadra d’Emergenza Aziendale

AMBIENTE
Audit di conformità legislativa
Audit di Certificazione del Sistema di Gestione ISO 14001 (Ente Terzo)

ENERGIA
Audit di Diagnosi Energetica
Audit di Certificazione del Sistema di Gestione ISO 50001 (Ente Terzo)
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Circa 60 
Audit ogni 

anno in Italia



VII Convegno Nazionale sulle attività negli Spazi Confinati
“La gestione degli Ambienti Confinati nel settore Agroalimentare”

La gestione delle attività in spazi confinati è uno dei
moduli del Sistema di Gestione della Salute e Sicurezza
descritto nel Manuale di Stabilimento, e certificato
OHSAS 18001 da un ente terzo
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L’ingrediente fondamentale nelle nostre ricette: le PERSONE BARILLA


